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Management degli stili di vita:
moderno strumento di prevenzione e terapia

Teatro Congressi “Pietro D'’Abano” - Abano Terme (PD)
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Venerdi 3 aprile 2009

9.00-9.30 Apertura del congresso
e introduzione del Presidente AIMEF
Giacomo Tritto (BA)
9.30-10.00 Attenzione e consigli del medico allo stile di vita
dei propri assistiti: i risultati del PASSI
Nicoletta Bertozzi (FC)
10.00-10.30 Stili di vita, determinanti di salute
e medicina di iniziativa
Massimo Bisconcin (VE)
10.30-11.00 Il colloquio motivazionale
Ivano Cazziolato (VE)
11.00-11.30 Promozione della salute psicofisica:
un nuovo compito per il medico di famiglia
Mauro Marin (PN)
11.30-12.00 Dal paternalismo alla partnership: un nuovo
rapporto fra medico e paziente nell’epoca di internet
Orlando Ricciardi (TV)
12.00-12.30 Ruolo dell'infermiere di famiglia nell’educazione

alla salute e nel cambiamento degli stili di vita
Biagia Vagali (TA)

15.00-15.30

La chemioprevenzione in oncologia
Giovanni B. D’Errico (FG)

15.30-16.00

Stili di vita disfunzionali e malattie psichiatriche
gravi: modello di approccio integrato
Giovanni Filocamo (M)

16.00-16.30

La riabilitazione respiratoria:
strategia terapeutica e stile di vita
Maurizio Feliciani (PD)

16.30-17.00

La prevenzione in andrologia
Ciro Niro (FG)

17.00-17.30

Management degli stili di vita in campo
dermato-venereologico
Antonio Pugliese (TA)

17.30-18.00

L'osteoporosi come modello di prevenzione
nel management di un corretto stile di vita
Carmela Zotta (M)

18.00-18.30

Stile di vita vs. prognosi nel diabete mellito tipo 2
Shirley Ehrlich (BO)

Sabato 4 aprile 2009

9.00-9.35 Disassuefazione dal tabagismo: a che punto siamo? 15.00-15.30 Motivare nella senescenza
Franco Carnesalli (Ml) Pietro Maria Calderino (TV)
9.35-10.10 L'ambulatorio dedicato per la gestione della 15.30-16.00 La giornata articolare dell’anziano:
sindrome metabolica e del rischio cardiovascolare valutazione e correzione
Vincenzo Contursi (BA) Vincenzo Benincasa (SA)
10.10-10.45  Difendersi dagli agenti patogeni: indicazioni 16.00-16.30 Promozione del cammino e dell’attivita fisica
di comportamento per la prevenzione Primo Loris Finotto (VC)
Carlo De Bac (RM) — — -
Simposio (a cura di WONCA ltalia) 16.30: 10 ztirr?tss ?::ﬁ?té\;?ﬁzntf;:gjztl Err]cdf? égenl
10.45-11.05 La collaborazione tra societa scientifiche: Raffagle Pas'tore (A'I\(}) P
WO N CAltalia e le prospettive di ricerca collaborativa
Giorgio Visentin (VI) 17.00-17.30 Il fabbisogno idrico nell’adulto e nell’anziano
11.05-11.25 Vaccinazioni: strumenti e metodi Tristano Orlando (TO)
Luisella Grandori (MO) 17.30-18.00 Un nuovo benessere attraverso le terme
11.25-11.45 L'empowerment del paziente & una caratteristica Alberto Lalli (PD)
della medicina generale. 18.00-18.30  Stili di vita tra dogmi filosofico/religiosi,
L'esperienza del progetto Leonardo in Puglia dettami medici e saggezza popolare
Ernesto Mola (LE) Leonida lannantuoni (FG)
11.45-12.10 Diagnosi precoce dei disturbi cognitivi

in medicina generale: un progetto Italia-Grecia
Carla Marzo-Charilaos Lygidakis (BO)

12.10-12.30

Un core curriculum nazionale per la formazione



