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SESSIONE PRE-CONGRESSUALE TEORICO-PRATICA

CORSO ECM RISERVATO A MAX 50 PARTECIPANTI

La terapia infiltrativa in Medicina Generale

14.30 Apertura del congresso 

Focus sulle linee guida

14.45 Low back pain

15.15 Early arthritis

15.45 Osteoporosi

16.15 Fibromialgia

Criticità diagnostiche

17.15 Limiti e opportunità 

dell’esame obiettivo

17.45 Limiti e opportunità 

del laboratorio

18.15 Limiti e opportunità dell’imaging

Opzioni terapeutiche: 

revisione e aggiornamenti

9.00 Fans e coxib a confronto

9.20 I corticosteroidi nelle 

malattie reumatiche

9.40 Utilizzo degli analgesici 

nel dolore severo osteoarticolare

10.00 I farmaci di fondo 

nell’artrite reumatoide

11.00 Farmaci neuromodulatori 

del dolore cronico

11.20 Farmaci biologici e 

terapie innovative

11.40 La condroprotezione

12.00 Terapie complementari 

Il punto sulle terapie 

per l’osteoporosi

14.30 Bisfosfonati: evidenze 

e peculiarità

15.00 Ranelato di stronzio: 

evidenze e peculiarità

15.30 Altri trattamenti 

farmacologici

16.00 Aderenza e monitoraggio 

del trattamento

Dalla prevenzione 

alla riabilitazione

17.00 Esercizio fisico

17.30 Ergonomia posturale

18.00 Economia articolare

18.30 Terapie fisiche

Problemi clinici ricorrenti 

in Medicina Generale

9.00 Le tendinopatie

9.45 Il dolore cronico 

muscolo-scheletrico

11.00 Diagnosi differenziale 

nelle malattie osteo-articolari

11.45 Gestione dei side-effects 

dei farmaci antireumatici

12.45 Verifica dell’apprendimento 

e chiusura del congresso


